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Szent József a háttérben maradó, gyengéd és engedelmes atya
Tiszaföldvár 2021.08.03.
,,Amilyen gyengéd egy apa gyermekei iránt, olyan gyengéd az Úr azokhoz, akik félik őt” /Zsolt 103,13/
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Szent József személye
· nem sokat tudunk róla
· háttérben marad az evangéliumokban 
· rejtekben akar Istennek szolgálni
Reményik Sándor: József, az ács Istennel beszél
                                 ,, Az Evangéliumban hallgatok, S hallgat rólam az Evangélium.”
Mit jelent? – háttérben maradni
               - gondoskodni
               - gyengédnek lenni
               - engedelmesnek lenni

SZÍNDARAB
Tények Józsefről: - Máté és Lukács keveset mond DE eleget, hogy bemutassák, hogy milyen apa volt és milyen küldetést kapott Istentől
· ács volt
· Mária jegyese
· ,, igaz  ember”
· kész volt Isten akaratának teljesítésére, amely 4 alkalommal álomban tárul fel neki
· látta megszületni a Megváltót
· ő ad nevet Jézusnak az angyal szavai alapján


1. Háttérben maradó
a, Mózesi törvények
· ácsként ismerte a mózesi törvényt, írástudó, tanult embernek számított
• a zsinagógában az ácsok gyakran olvastak fel → ma műveltnek mondanánk
· ismerte a mózesi törvényeket → tanította a gyermek Jézust a törvények ismeretére 
· nemcsak ismerte, de meg is tartotta a törvényt 
Bizonyíték: 40 napos kis Jézus bemutatása a jeruzsálemi templomban
· ahhoz, hogy József jó tanító lehessen Jézus számára jó ,,tanulónak” kellett lennie 
→ ehhez tudni kell a háttérben maradni
b, József az álmodozó
· álmaiban találkozott Isten akaratával → ez emlékeztet az ószövetségi Józsefre 
Ószövetségi József: 
· ő is háttérben marad
· nincsenek látványos isteni megnyilatkozásai
· nem beszélget olyan bensőségesen Istennel, mint ősei DE Isten mégis jelen van életének minden eseményében 
· általa készíti el Isten választott népének (zsidó) megszületését
Párhuzamok az ószövetségi és az újszövetségi József életében:
· az ószövetségi József Egyiptomba kerül nem önszántából
· Szent József Egyiptomba menekül
· mindketten becsületesek, igaz emberek
· mindkettőjüknél az álmok meghatározóak


· az Ószövetségi Józsefet gyűlölték a testvérei az álmai miatt is
                    • álmai → kévék
                                       Nap, Hold, csillagok
Mit jelent álmodni? – alvásnál
                  - akkor használjuk, amikor vágyainkról, várakozásainkról, reményeinkről beszélünk
• mindannyiunknak vannak gyermekkori álmai/vágyai
                                             ↓
Mi lett ezekkel az álmokkal?
Ha nem teljesültek, annak mi az oka?


· József álmai rémálmok voltak a testvérei számára
                                                  ↓
gyakran vannak mások is így az álmainkkal vagy mi mások álmaival
· ha nem oszthatjuk meg álmainkat →menekültekké válunk mint Szent József vagy az ószövetségi József
· az ószövetségi József szenvedett, mert testvérei visszautasították
· Szent Józsefet szülővárosában, Betlehemben nem fogadták be
· egyik József sem értette mi történik velük ↔ fokozatosan megértették, hogy Isten nem hagyta el őket → sőt csodálatos módon vezette őket
+ ószövetségi József: testvérei eladták → Egyiptom → a fáraó helyettese
+ Szent József: a Szent Család őrzője
· ószövetségi József: álomlátóból → hivatalnok
                                                           ↓
látszólag eltávolodik álmaitól, igazából azonban megvalósította azokat
· amikor mi álmodunk egy hivatásról a megvalósítása tanulással, munkával, küzdéssel jár
· az ószövetségi József börtönbe kerül igazságtalanul
+ itt felfedezi, hogy mások is lehetnek szomorúak, boldogok, másoknak is vannak álmai 
                                                      ↓
• József figyelmesebb lett, érzékenyebb lett mások szomorúságára
• eddig csak a saját álmaival volt elfoglalva, de most rájön, hogy nincs egyedül az álmaival → képes odafigyelni és megérteni mások álmait
• teljesen háttérbe került, egy időre eltávolodott saját álmaitól → figyelt mások szükségleteire → teljesítette a saját álmait
· álmainkra + mások álmaira figyelni nem luxus
· sokszor az álmainkban, vágyainkban Isten akaratát, hivatásunkat ismerhetjük fel
· minél jobban ismerjük álmainkat, annál jobban megismerjük Isten tervét az életünkben
                                  ↓
ezek segítségével szól hozzánk Isten 

Pittoni festmény


0. A gyengéd atya
a, Önmagam felé való gyengédség
· gyengédség gyönyörű szó
          ↓
     gyenge 
• kifejezi hogyan reagálunk a világban lévő sebekre, gyengeségekre
· kiindulás: tudunk-e gyengéden közelíteni a saját gyengeségeinkhez
· mindenkinek van olyan tulajdonsága amivel elégedetlen, amit szégyell, amit szeretne eltitkolni /példák/
                   ↕
szeretnénk ha jónak, győztesnek, erősnek tűnnénk ↔ nem tudunk mindig azok lenni
• sebezhetőek vagyunk
• rászorulunk a szeretetre, a figyelemre, a gyengédségre
· az evangélium buzdít, hogy fogadjuk el sőt öleljük át a saját gyengeségeinket
· a lelkiismeret vizsgálatnál nem szabad csak az önvádig eljutni → természetesen kell a bűnbánatunkhoz
· gyógyulásra van szükségünk és nem vádakra
• a szeretetparancsnak fontos része az önszeretet, ,,Szeresd felebarátodat, mint önmagadat!”
↓
ez nem azt jelenti, hogy gyengeségeinket, bűneinket elfogadjuk → a bűnbánatban tudatosítjuk ezt →a szentgyónásban kapunk rájuk gyógyulást
pl.: ha sebeinket eltitkoljuk azzal nem gyógyulunk meg csak, ha bizalommal megmutatjuk az orvosnak
· a másik embert gyakran azért nem tudjuk szeretni, mert saját magunkkal sem vagyunk kibékülve
· Szent József hagyta, hogy Isten irányítsa élete hajóját → Isten a félelmeinken, a gyengeségeinken keresztül is képes működni
· nem szabad félnünk attól, hogy Istenre hagyatkozzunk
· néha mindent szeretnénk az ellenőrzésünk alatt tartani → de Istennek nagyobb a rálátása a dolgokra
· a gyengéd és helyes önszeretet gyakorlása az, ha néha feltesszük magunknak a kérdést: Miben fejlődtünk barátainkkal, szeretteinkkel való kapcsolatunkban?
pl.: a barátunk mellett elpazaroljuk az időnket
b, A mások felé megnyilvánuló gyengédség
· József látta, ahogy Jézus növekszik és ebben neki is szerepe volt
· gátja lehet a gyengédségünknek, hogy nem örülünk, ha a másik fejlődik mellettünk = irigység
· József háttérben maradt, egész életét családja biztonságának rendelte alá
• mellette kivirágzott Mária és Jézus élete
· hogy mennyire vagyunk mások felé gyengédek úgy tudjuk megmérni, ha feltesszük a kérdést: Miben fejlődtek mellettünk az utóbbi időben barátaink, szeretteink?
,, A szeretet türelmes, a szeretet jóságos, a szeretet nem féltékeny, nem kérkedik, nem is kevély. Nem tapintatlan, nem keresi a maga javát, nem gerjed haragra, a rosszat nem rója fel. Nem örül a gonoszságnak, örömét az igazság győzelmében leli. Mindent eltűr, mindent elhisz, mindent remél, mindent elvisel. S a szeretet nem szűnik meg soha.” /1Kor 13,4-8/
c, Isten gyengédsége
· Szent József a gyengédséget Istentől tanulta meg
· a zsoltárok imádkozásakor arról hallott, hogy Izrael Istene gyengéd Isten, aki mindenkihez jó
· az tud úgy szeretni, hogy másoknak is jó legyen, aki maga is megtapasztalta, hogy szeretve van = ezt az igazi szeretetet Istentől remélhetjük → Ő létünkre, életünkre, személyünkre mindenestől igent mondott
· Isten szeretetét megtapasztalva tudjuk magunkat és másokat is gyengédséggel szeretni 
· ez történt Józseffel is = Máriával együtt ő volt Jézus számára a mennyei Atya szeretetének az első jele földi életében
• Jézus benne látta Isten gyengédségét
,, Amilyen gyengéd egy apa gyermekei iránt, olyan gyengéd az Úr azokhoz, akik félik őt.” / Zsolt 103,13/
· a főparancs és a tízparancsolat is Isten feltétlen szeretetéből indul ki 
0. Az engedelmes atya
a, A Törvénynek való engedelmesség
· József nem csak ismerte, hanem meg is tette ami a törvényben szerepel
· nagyszerű ajándék Isten részéről a Törvény
· sokszor nehéz engedelmeskedni, mert úgy gondoljuk máshogy is lehetne / nem látjuk ésszerűnek az előírást 
pl.: szüleink, tanáraink, papjaink, idősebb, tapasztaltabb emberek útmutatásai 
· a szerintünk jobb, ésszerűbb, kellemesebb szabályokat megfogalmazzuk →öntörvényűen kezdünk élni
· néha sok idő eltelik mire megvilágosodik számunkra, hogy jobb lett volna engedelmeskedni
· leginkább azért nem engedelmeskedünk, mert úgy érezzük, hogy leszűkülnek a lehetőségeink DE inkább tágulnak
b, ,,…nem volt hely számukra…”
· József Betlehemben született → élhettek ott rokonai, mégsem volt lehetősége megszállni
· a helyünket felismerni, megtalálni az is segít, ha tudjuk, hogy hol nincs helyünk
· megtanuljuk engedelmesen elfogadni, hogy csak azt tudjuk megtenni, amire van képességünk, lehetőségünk
· a mi helyünk Isten Országában van, amely nem ebből a világból való → nem fogad be a világ, ez az első fájdalmas tapasztalat
Példák
· Ferenc pápa Szent Józsefről:,, Ő az igazi ,,csoda”, amellyel Isten megmenti a gyermeket és anyját.
· Mit tesz József? • engedelmesen elfogadja a körülményeket
                             • istállót rendez be Isten Fia számára → számunkra is feladat, hogy helyet készítsünk Istennek az életünkben a lehetőségeinkhez képest

c, ,,Jézusnak nevezd el…”
· Jézus nevére vonatkozóan József ugyanazt az utasítást kapja álmában az Úr angyalától, mint Mária → engedelmes
· nevet adni = a személy / dolog az illetőhöz tartozik
· fontos, hogy milyen nevet adunk az életünkben szereplő személyeknek/ eseményeknek
pl.: barátunk →mit jelent barátnak lenni
      szerelmünk → nem csak a saját érzésünket, vágyunkat láthatjuk benne 
      valamit katasztrófának élünk meg → mit pusztított el, mit tett tönkre
      valamit örvendetesnek tartunk → később kiderülhet, hogy sok baj keletkezett   belőle
· Jézus Szent József életében jelen volt, ahogyan a miénkben is jelen van, Út, Igazság, Élet
· életünk eseményeiben, barátainkban, mindenben Istennel találkozunk: az egész teremtett világban felismerjük Őt→ fontos, hogy néven tudjuk nevezni → bátran háttérbe húzódhatunk 
                                                                     ↓
József fontos része az isteni műnek, amelyben ajándékba kapjuk Jézust
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