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�Tanuljatok t®lem, mert szelíd vagyok és alázatos szív¶� (Mt 11,29)
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Er®s, de érz® fér�: érzékeny (Mt 14,14); haragos (Mt 21,12-13)

Szenvedélyes: �Azért jöttem, hogy tüzet gyújtsak a földön, mi

mást akarnék, mint hogy lángra lobbanjon?� (Lk 12,49)
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Irgalmas, de igazságos

Önzetlen

Bátor, de szelíd (Lk 3,7-18)

Alázatos

Bölcs
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Szabad

I szüleit®l, dolgoktól, jólétt®l

I pesszimizmustól

I félelemt®l

I emberekt®l

I múlttól

I sikert®l és el®ítélett®l

I b¶nt®l

I hatalomtól

I aggódástól

Érzelmeiben is szabad
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